Program proti Sikanovani

Stiedni skola knizni kultury, o.p.s.
Perunova 6, Praha 3, 130 00

Cl. 1: Charakteristika Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz z&em je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat
Zaka, pipadreé skupinu zall. Spaiva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychit¢kyc
Gtocich jedincem nebo skupinoticvjedinci ¢i skupirg Zaki, kteti se neumi nebo
z nejifizngjSich divodia nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podlolii, vydirani,
loupezi, poSkozovankei, tak i itoky slovni v podanadévek, pomluv, vyhroZovagii
poniZzovani. Mize mit i formu sexualniho aitovani az zneuzivani. N&ge niiZze realizovat
i prostednictvim elektronické komunikace, jedna se o kybersikanu. Ta zahrnuje Gtoky
pomoci e-mail, sms zprav, vy§sovani urazlivych materidina internetové stranky apod.
Sikana se projevuje i v nimé podob jako demonstrativniiehliZzeni a ignorovani zaka
Zalku téidni nebo jinou skupinou spoluZzakNebezpeénost gisobeni Sikany sgiva zvliase
v zavaznosti, dlouhodobosti a tietka v celozZivotnich nasledcich na duSevréieshé zdravi
obxti.

Sikanovani se ve své zarédé forme vyskytuje prakticky na viech $kolach. Pocit
bezpei kazdeho jedince a jeho&areni do tidniho kolektivu je zakladni podminkou
vytvéreni produktivniho prostdi a dobrého socialniho klimatidy a Skoly. VSechny Skoly a
Skolskéa z&zeni maji povinnostipdchazet viem nazniak nasili a Sikanovani. Sikanovani
v jakékoli forme a podok nesmi byt pracovniky Skoly akceptovano. Samotdagegéti
pracovnici nesmi svym jednanim&terymi Zzaky a chovanimixi nim podrécovat
zhorSovani vztahsneiujici k Sikanovanigchto 2ak jejich spoluzaky.

Cl. 2: Projevy Sikanovani

Sikanovani ma ve svych projevech velitenou podobu. Mezi zakladni formy Sikany
patfi:
* Verbalni Sikana, fima a nefima- psychicka Sikana (soéasti je i kyberSikana, e se
pomoci ICT technologii).
» Fyzicka Sikana, fima a nefima (pati sem i kradeze a &@ni majetku oéti).
* SmiSena Sikan&ombinace verbalni a fyzické Sikany (nasilné aimaativni grikazy
apod.)
Za ukitych okolnosti niZze Sikanovaniienist az do forem skupinové tresttignosti
a v rekterych opravdu zavaznychtipadech mze nabyt i rysy organizovaného &iau.




Cl. 3: Odpovédnost Skoly

Skola ¢ Skolské zaizeni ma jednozn&nou odpowédnost za dti a zaky.

V souladu s ustanovenim 829 zakaén&61/2004 Sh. oifpdskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$Sim odborném a jiném ¢&vani (Skolsky zékon), ve &ni pozdjSich
predpidi, jsou Skoly a Skolska #iaeni povinny zajiovat bezpénost a ochranu zdravétd,
Zaki a student v pribéhu vSech vzélavacich a souvisejicich aktivit, a sagré vytvéaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pradgachazeni vzniku rizikového chovani (soataln
patologickych jew).

Z tohoto divodu musi pedagogicky pracovnik Sikanovani meziyZgiedchazet, jeho
projevy neprodled ieSit a kazdé jeho @i poskytnout okamzitou pomoc.

Z hlediska trestniho zakonaiwe Sikanovani zaknaphovat skutkovou podstatu
trestnycheint ¢i provinéni (dale jen trestnyctint) vydirani (8175),o0mezovani osobni
svobody(8171),utisku (8177),ublizeni na zdravi a vrazdy(8146, §140)loupeze a
kradeze (8173, 8205nasili proti skupiné obyvateli a proti jednotlivci (8352),
poskozovani cizi ¥ci (8228),znasilnéni (8185),kupli¥stvi (§189),pohlavni zneuziti
(8187),nebezp&né vyhrozovani a pronasledovan{8353, 8354)mu¢eni a jiného
nelidského a krutého zachazen(§149).

Pedagogicky pracovnik, kterému bude znamiipad Sikanovani a nepijme

v tomto ohledu Zadné opateni, se vystavuije riziku trestniho postihu pro neazameni,
piipadné neprekazeni trestnéhd’inu (8367 trestniho zakona). V Gvahu gichazeji i dalSi
trestné ¢iny jako nap¥. nadrzovani (8366 tr. zakonafi schvalovani trestnéhatinu (8365
tr. zakona), v krajnim p¥ipadé i podnécovani (8364 tr. zakona). Skutkovou podstatu
Gcastenstvi na trestnéntinu (810 tr. zakona) miZe jednani pedagogického pracovnika
napliiovat v pripadé, Ze o chovani Zzak védél a nezabranil spachani trestnéh@inu napr-.
tim Ze ponechal Sikanovaného samotného mezi Sikamtimi Zaky apod.

CL. 4. Motivace pedagod

Pedagogicky sbor SSKK se aktévmajima o situaci ve kole a preventizpava jeji misto

v ucebnich planech. titelé se pravidekz(tastuji cinnosti Skoly v ramci Minimalniho
preventivniho programu a svyniippominkami se podileji na jeho tve@tbAktivné organizuji
nejriznéjSi akce, pi nichz mize dojit k upevéni vztahi mezi zaky skoly. Jsou pravidéln
seznamovani s vytoi zpradvou metodika prevence rizikového chovaniggnuly Skolni

rok. Z&kastuji se roviez vzalavacich prograrins preventivni tematikou. Jsou informovani o
piipadnych zrdnach v legislativ apod. na poli prevence rizikového chovani. Jejidtivaci

Ize hodnotit jako velmi dobrou.

Cl. 5. Analyza so&asného stavu na $kole

Zatatkem Skolniho roku 2013/2014 provedla metkaiprevence SSKK dotaznikovy
praizkum aktualni situace Skoly z hlediska SikanovBrizkumu se zéastnilo 65 respondeint
ze druhého tetiho actvrtého r@niku. Byl pouzit dotaznik podle Michala Ko ktery
obsahoval 17 otdzek. Uvadime zde odjglowa rékteré z nich. 54 respondéribylo



v lonském roce ve svéité rado, 10 nerado. 57 respondentlo ve tidé dobrého kamarada,
7 z nich nikoliv. Na otazku, zda byli &kem Sikany spoluzaka, odpamiélo kladns 21
responderit, 43 zapori. Toto relativie vysokégislo se vztahujeipvazri k jedné tide, kde
ptisobila Zaky® se svéraznym smyslem pro humor, ktefgkpasoval inosné hranice. Zaci
této ¥idy upozornili vedeni Skoly a met@#u prevence a situace se opakavissila. Tato
divka jiz neni Zakyni naSi Skoly a Zaci zugmé ¥idy konstatuji, Ze po#ény se uklidnily a
klima je nesrovnatethlepSi. Na otdzku, zda je nebo byl Sikanovan detazd osobs,
odpowdélo pouze 7 Zzak kladre, 52 zaporg, piicemz doteni Zaci ¥tSinou uvadli, Zze se
jedna jiz o uzakené gipady z minulosti. Osobni zkuSenosti s kyberSikamloecr, (tj.
neuvadli kdy, kde a jak se s ni setkali) ma 9 responilesd nikoliv. 51 dotazovanych se
domniva, Ze naSe Skola dokaze ZatgdSikanou ochranit, 12 mini, Ze to neni v jejithch.
55 Zaki slySelo od titela, co maji dlat, kdyz je gkdo z&ne Sikanovat, 9 Zaksi
nevzpomina nebo nevi, Ze by o tom slyseli.

Po vyhodnoceni dotazniku je$hetodéka prevence pokladala jednotlira dophujici
dotazy, tykajici se skutnosti, které v dotazniku uvedli.

Na zaklad vysledki dotaznikového Sini mizeme konstatovat, Ze na SSKK se Sikana
vyskytuje spiSe v mensSi feia vZzdy se jedna spiSe o ojeétlpipady psychické Sikany,
negastji formou ignorovani, nebo posmivani 8eesntshovani rekolika jedindi. Pripady
fyzické Sikany nebo Sikany ve vysSim stadiu nelzglgnamenany. Domnivame se tudiz, ze
klima na Skole je pormn¢ pratelské a Ze pokud existuje fi@elstvi, jsou to spiSe zalezitosti
n¢kolika lidi, ktei si zkratka nesedli.

Cl. 6. Vlastni program

1) Zakladem prevence Sikanovani a nasili na Skg&pbdpora pozitivnich
vzajemnych vztalhmezi zaky (a mezi zaky &iteli). Skola za timto &elem vyviji celouadu
aktivit ve skole i mimo Skolu:

a) seznamovaci workshop pro zaky prvnihiniku na zaatku Skolniho roku s cilem
usnadnit Zakm vzajemné poznavani a pokud mozno bezproblémasérgai do fidniho
kolektivu

b) t{idnické hodiny, jejichZ naplni jsou aktivity podpgici kohezi tidnich kolektiv,
solidaritu a toleranci, vzajemné respektova@angch odliSnosti, vytu@jici wdomi
sounalezitosti, uplatijici spolupraci mezidmi
a rozvijejici jejich vzajemny respekt a posilugebe¥domi a pozitivnhi sebehodnoceni

c) Skolni aktivity, které vytvi@ji podminky pro zapojeni vSech &ako aktivit tidy a
Skoly - v rdmci tidy nagtiklad vyrobatidniho erbiti projekti s tematikou sociata
patologickych jeu, v ramci celé Skoly n&fklad Skolni akademie, reprezentace Skoly na
Mezinarodnim kniznim veletrhu 8vknihy
nebo @ast i kolektivnich¢innostech v ramci zimniho ly#skéhoci letniho sportovniho
kurzu

2) Dalsi komponenty programu jsou obsahem Mininmé@mireventivniho programu Skoly.
Reditelka Skoly zejména:

» zajisti vzatlavani pracovnik (pedagogickych i nepedagogickych)
v akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani.

» zajisti v souladu s pracovnitddem dohled pedagogickych pracovnitad Zaky
zejména ve Skolefpd vywovanim, o pestavkach mezi vywovacimi hodinami,
ve Skolni jidel#, v Satnéch, ifo Skolnich akcich mimo Skolu



» zajisti, aby Zaci i pedagati pracovnici byli sezndmeni s negativnimstedky
Sikanovani, a to jak pro jeho &ba pachatele, tak i pro cel§idni (Skolni)
kolektiv. Za zvlag nebezpeénou je teba povaZovat tendenci podogat
pocateEni projevy Sikanovani

» zajisti dophovéani Skolni knihovny o literaturu z oblasti prablatiky nasilného
chovani a Sikanovani

3) Pedagodii pracovnici vedouitsledrg a systematicky Zaky a studenty k osvojovani norem
mezilidskych vztah zaloZenych na demokratickych principech, respéitlj identitu a
individualitu Zaka. Pomahaji rozvijet pozitivni nigské vztahy a uctu k Zivotu druhého
¢loveka.

Vsichni pedagogiti pracovnici by mili vnimat vztahy mezi Zaky a atmosféru
v tiidnich kolektivech, kdetsobi, jako nedilnou a velmiittZitou sodast sve prace.
Dulezité aktivity Skoly nelze spojovat jen ilym vyucovacim gednmetem nebo skupinou
predmiti. Vztahy a chovani pedagogickych i nepedagogickyalcovniki vici sobs a Vici
Zzakam ovliviuji chovani zak.
UZSi realizaéni tym v ramci prevence proti Sikanovaniifvieditelka Skoly (zarove
vychovna poradky¥), Skolni metodika prevence rizikového chovanirani Wwitelky.
Vychovna poradky&a Skolni metoaka prevence tvd zarove tym v rdmci Skolnich
poradenskych sluzeb.

4) Ve skolnimradu jsou jashistanovena pravidla chovardetre sankci za jejich porusent.
Skola mé& vytvéen rozpis dohlelo prestavkach na chodb

5) Primarni prevence ma své pevné misto i ve viuizeMPP) a ve Skolnich i mimoskolnich
programech.

6) Tridni witelé maji své misto v ramci primarni prevenceri@éch a jsou s nim seznameni

7) Skola sidli v pronajatych prostorach ZS Perunevdz aktive spolupracuije i feSeni
zabezpéeni Skoly i pi vyskytu nezadouciho chovani a jednani jejichizak

8) Spolény postupreSeni pi vyskytu Sikany ve Skole:

Proskoleny pracovnik, ¥tSinou Skolni metodik prevence, na podklaé kvalifikovaného
odhadu stadia a formy Sikanovani rozhodne, zd#&eSeni zvladne Skola sama, nebo si
povola odbornika specialistu (viz tabulka nize).

V pripac, Ze jde o p&éteeni a obvyklou Sikanu, kterou zvladne Skola samapauik
postupuje podle scéféueného pro tento typ Sikanovani. Paki®a komplikované Sikany
Skolaiesi ve spolupréaci s odborniky z venku, zejménaR, BVP.

Do komplikované Sikany zadime pedevsim neobvyklé formy Sikany. Dale sem zahrneme
zakladni formy Sikany, se kterymi nemame zkuSenBsiti do nich Sikany kraghohrozZujici
bezpei pedagoga a zivot &b, dale Sikany se zémou v zakladnim schématu. Prakticky jde
zejména o &akou zvlastnost uiimych a nefimych (Eastniki Sikany. Pai sem roviz
Sikany s rozvinutym zakryvajicim systémem. Vaznomglikaci je intenziv§Si zavislostni
vztah mezi ob‘mi a agresory a vaéjsi dopady Sikany na &b - nagiklad zndmky Uzkostné
poruchy.



Zduraziujeme, Ze Sikanovani je komplikovany a paradoxnbieén a BZné pedagogické
postupy naprosto selhavaji. Ré¥nobecné a hotové kuadtsg v podol& recept nefunguiji,
spiSe ublizi, nez pomohou.

Tabulka: Klasifikace scén&a pomoci podle cile 1€by, stadia a formy
Sikanovani (Kolar, 2011)

(1) Situace, které zvladne Skola sama
(@) prvni pomoc pro obgjnou péate:ni Sikanu;
(b) celkova lé&ba proieSeni prvnich dvou stadii Sikanovani, RTP — Ramcovy
tidni program.

(2) Scénare, kdy pot rFebuje Skola pomoc zvenku
(c) prvni pomoc pro komplikovanoud&ieini Sikanu;
(d) prvni pomoc (krizové scéied pro obyejnou pokrdilou Sikanu;
(e) prvni pomoc (krizové scéed pro komplikovanou pokddou Sikanu, pat
sem napvybuch skupinového nasili, tzv. Skolni &avani;
(f) celkova Iéba pro teti stadium Sikanovani $inou i komplikovanou formou.

Pro Skolu jsou weny nasledujici dva scéma Prvni je ufen proieSeni psateini obyejné
Sikany. Divodem je fakt, Zesthto obyejnych p@ateinich Sikan je nejvice a ti¥ioobrovskée
podhoubi pro rozbujeni pokfibych a neobvyklych Sikan. Druhy scéng@ ukeny kieSeni
vybuchu skupinového nasili, tzv. Skolniho dgmani. Vtomto pipad nelze cekat na
odbornika-specialistu, protoze jeéblohrozena bezprasdre na zdravi a pozii je vétSinou
nemozné fipad vy3ait. Skola proto nejprve zak¥bsama, viesi akutni problém a pogd
jej reSi za pomoci odbornika.

(1) Scéné pro obyéejnou paotateéni Sikanu (Kolar, 2011)
odhad zavaznosti onemagen skupiny a stanoveni formy Sikany;
rozhovor s informatory a ébmi;
nalezeni vhodnych suka;
individualni rozhovory se sdky (negipustné je spotmé vySetovani agresdr a
swedku, hrubou chybou je konfrontacedis agresory);
ochrana o#ii;
piedlEzna diagndza a volba ze dvouiyzhovoru:
a. rozhovor s ob'mi a rozhovor s agresory ($fovani k metod usmfieni);
b. rozhovor s agresory (stffovani k metod vn¢jSiho natlaku);

7. realizace vhodné metody:

a. metoda usnténi;

b. metoda vwjSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna kanis

s agresorem a jeho r@o;

8. tridni hodina:

a. efekt metody usniéni;

b. oznameni potrestani agresor
9. rozhovor s rodii obéti;
10.tfidni schizka;
11.prace s celouidou.

o hwhpE

(Koment& k jednotlivym krokKim viz metodické dopotieni nebo kniha Nova cesta
k 1&cb¢ Sikany - Kold& M. (2011). Nova cesta kdbé Sikany. Praha: Portal.)



(2) Zakladni krizovy scén& pro vybuch pokrogilé Sikany — Poplachovy plan pro tzv.
Skolni lynéovani (Kolatr, 2011)

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavazmoitrmy Sikany;
2. bezprostedni zachrana @b, zastaveni skupinového nasili.

B. Priprava podminek pro vyS&vani

zalarmovani pedagdgna poschodi a informovani vedeni skoly;

zabragni domluw na Kivé skupinove vypoidi;

pokraiujici pomoc obti (ptivolani I€ékde);

oznameni na policii, paralélr- navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace roditim

ogkw

C. VySekovani
7. rozhovor s obti a informatory;
8. nalezeni nejslabsiatéanki nespolupracujicich gdki;
9. individualni, gipadré konfronta&ni rozhovory se sidky;
10.rozhovor s agresory,iipadré konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrorttova
agresora (agresory) s&b(obstmi).

D. Lécba
11.metoda vjSiho natlaku a zema konstelace skupiny.

(Koment& k jednotlivym krokim viz metodické dopotieni nebo kniha Nova cesta Kibé
Sikany - Kol& M. (2011). Nova cesta kdbe¢ Sikany. Praha: Portal.)

(1) Skola ma k dispozici pro zastaveni nasili agfedezna, ale i mimtadna napravna
opateni. Uvedemedktera, ktera fichazeji gi Sikanovani v avahu:

e vychovna opaeni (napomenuti autka fidniho uitele, ditka feditele Skoly;
podmiréné vyloweni a vylodeni ze Skoly — nelze pouzit vipact Zaka, ktery plni
povinnou Skolni dochazku);

* snizeni znamky z chovani;

» pievedeni do jinértdy, pracovnici vychovné skupiny (jefeéba individualg posoudit
efektivitu tohoto opdeni, aby nedoSlo kipsunuti Sikany do nového pridi a
podminek);

* vylouceni ze Skoly p opakovani nasili po rozhodnuti vychovné komiseelze pouzit
v piipadt Zaka, ktery plni povinnou Skolni dochazku;

» fteditel Skoly doporti rodicim dobrovolné umighi ditte do pobytového odteni
strediska vychovné @é, pipadré doporui realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt
Zaka v diagnostickém ustavu;

» feditel Skoly poda navrh organu socigpsravni ochrany déte k zahajeni prace s
rodinou, gipadré k zahajenitfizeni o néizeni gedkEzného opaeni ¢i Ustavni
vychovy s naslednym uméstim v diagnostickém Ustavu;

» Skola umozni agresorovi individualni vychovny plan.



(2) Doporukuje se dale pracovat s agresorem (vedeni k nahmaddastni chovani, motivy
apod.) i s obti Sikany. V gipad poteby dopordit zakonnému zastupci giéditéte v PPP,
SVP nebo jinych odbornik — klinickych psycholofl, psychoterapetit nebo psychiatr,
piipadré pievedeni do jin&idy.

(3) Pro napravu situace ve skupije poteba pracovat s celynfidnim kolektivem. Je
nezbytné vyptadat se i s traumatyah, ktgi prihlizeli, ale nezasahli (rsici wtSina Ci
mensina) apod.

Specifika pro prevenci Sikany zaniifené na @itele

Pro prevenci Sikany zatfené na titele plati doporteeni pro vytvéeni a udrZzovani bezpeé
Skoly. Pravdpodobnost vyskytu Sikany za&hené na titele dale sniZuje:

1.

7.

8.
9. Problémy n&eSi sam, ale ve spolupraci se Skolnim poradenskgnopiSEm,

Prevence stoji na celoSkolnirigiupu, ktery akcentuje dobré socialni kliméappusti
riziko vyskytu Sikany titele ve Skole, otaens takové chovani odmita a realizuje
prevenci pipadré intervenci, pokud k vyskytu dojde. Bdonmeni si rizika a jeho
deklarace mize vyznama snizit rozvoj Sikany.

Vedeni Skoly vyjatlje pedago@m podporu, oaguje jejich praci, vytvBi atmosferu
davéry, podporuje spolupraci v pedagogickém sboru gazasekonfliktni zpisob
reSeni problérin

Skola mé jashistanoveny zjsob, jakym maji pedagogové potar na Sikanu své
osoby nebo kolegy, nebo oznameni o Sikamdat, komu a jak s tim bude nakladano.
Pedagog nastavuje a ugiaje jasna pravidla veite; na konflikt nebo nerespektovani
reaguje ¥as, pracuje s pravidly v chovani a pouziva stan®weisiedky jejich
nerespektovani konzistewtrvyhyba seeSeni konfliktu a konfrontaci ze strany Zaka
pied celouitidou, usmriuje feSeni na individualni konzultaci; vyhyba se
konfronta&nimu tonu.

Pedagog posiluje zapojeni #@student do vyuky, dava jim na vy, ¢ini ukoly a
vyuku pro zaky/studenty zajimavymi, propojuje vyukiEZnym Zivotem a pdebami
Zaly; jeho vyklad a éekavani jsou pro zaky srozumitelné, odpovidajizvtaisti,

kterou mohou zvladnout apod.

Ocekava usgch u vSech Zzaka podporuje je, dava zak zpetnou vazbu k tomu, co
ucklali dobre, stavi na silnych strankach aak

Nezpisobuje poniZzeni nebo ze&$reni Zaka ped ¥idou; @i hodnoceni zaka
zachovava jehotgtojnost.

VSima si znén v nalad, emocich a v chovani zéla \as na & reaguje.

piipadré s vedenim Skoly.

10.VSima si prosocialniho a kooperativniho chovaniizzkcéuje je; podporuje

kooperaci mezi zaky a prestim, kde se kazdy zak/student citjgby.

Specifika pro feSeni Sikany zaréiFené na @itele

ProfeSeni Sikany za#hené na titele je dilezité respektovat tyto zasady:

1.

Pedagog, kteryeli Sikar¢ ze strany Zak je v dané situaci v pozici ét, ktera by
nentla zistavat v situaci sama, aletla by vyhledat pomoc ostatnich. Nelze
ocekavat, Ze situaci, kterou lze klasifikovat jakke$iu, vyeSi pedagog v pozici &t
sam. Proto je zapiabi, aby tuto skutmost Skola neekavala a nevyzadovala.
Naopak je zapéebi, aby podporovala své pedagogy k vyhledani pgrnajistila
bezpei pro pedagoga @Sila vzniklou situaci se Zaky, réda ostatnimi pedagogy.



2. Skola musi mit fipraveny krizovy plan, ve kterém bude specifikovgak se v
situaci naplani tohoto rizika zachova, jakou roli a moznds8eni krizové situace ma
sam pedagog, jakou roli vedeni Skoly, Skolni panalé pracovigtapod. Plan row¥
zahrnuje pokyny pro zaji&ti bezpéi pro ohrozeného pedagoga a Zaky.

3. V piipact bezprostedniho ohroZeni pedagoga Zakem/z4aky se pedédjdgizovym
planem Skoly. Pokud je tento plan nedostaye zajisti si pedagog pro sebe beipe
(odejde zeridy, @ivola si pomoc apod.) a pozada o spolupraci jinélegu nebo
vedeni Skoly pro zaji8hi dohledu veride, pripadre izolaci agresora a zaj&ti
bezpei pro ostatni zaky veitdé vyZzaduje-li to situace.

4. Je zapakbi, aby pedagog sam, jeho kolegové i vedeni Jiaigzuntli tomu, Ze
pedagog byl vystaven traumatickému zazitku. Tealitek nize byt bolestnym i pro
swedky (kolegy nebo Zaky véite). Je proto zapégbi dovolit sicas na zpracovani
Soku, neobviovat se, vyhledat si pro sebe socialni podporuabelg, piatel, rodiny,
monitorovat u sebe znaky stresu, které se mohavivljpozdji (napt. problémy se
spankem, pozornosti, Uzkosti, zvysena citlivosthoek jidlu nebo naopak) a
pripadré vyhledat pro sebe odbornou pomoc.

5. Sikana pedagoga byvasto spojena s Sikanou mezi zaky. Skola zajistymeni
socialnich vztatnve tid¢ a na zaklaglvysledki nastavi odpovidaji¢eseni.

6. Pro tidu, ve které se Sikana odehravala, zajisti Skatavergni program keseni
Sikany za Gelem znovunastoleni bezpere tidé (jedna se o program selektivni nebo
indikované primarni prevence, nikoli vSeobecné enee).

7. Stejre jako u Sikany mezi Zaky i zde je pelba, aby po takové situaci Skola revidovala
mechanismy a postupy (krizovy plan), aby byiejmé, jak zachézet sipadnymi
podobnymi situacemi v budoucnu.

8. V pripact, Ze je pedagog nespokojengeSenim situace ze strany vedeni Skol§Zen
se obratit naipslusny inspektorat prace.

Spoluprace se specializovanymi institucemi

(1) i predchazeni fipadim Sikany a @ jejich reSeni je dlezita spoluprace vedeni Skoly
nebo Skolského #&eni, Skolniho metodika prevence, vychovného pmaaelent. Skolniho
psychologa, Skolniho specialniho pedagoga nebo updst  Skoly
s dalSimi institucemi a organy zejména:
* v resortu Skolstvi — s PPP, SVP, spedidlpedagogickymi centry (v ifpact
integrovanych &i na &Znych Skolach);
e Vv resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymkaté détskymi psychology,
psychiatry a zdzenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou
a terapeutickou @& vcetrg individualni a rodinné terapie;

* Vv resortu socialni @@ — s oddlenim pé€e o rodinu a &i, s oddlenim socialni
prevence (moznost vstupovat do kazdéhoegét jednat s dalSimi zainteresovanymi
stranami, s rodinou) ffpadré s NNO specializujicimi se na prevendedeni Sikany.

(2) Dle wvyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb Skelach

a Skolskych poradenskychizzenich, ve zéni vyhldsSky¢. 116/2011 Sb. jeip poskytovani
poradenskych sluzeb (tj. také&i pntervertnich programech) nutné Zzakygeind jejich
zékonnych zastup¢c predem informovat o charakteru poradenské sluzby.ZWriuse tzv.
informovany souhlas (viz § 1 odst. 3 vyhlagky72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskyéfeenich, ve zéni vyhlaskye. 116/2011 Sh.)



Vystupem prace externi odborné instituce bglambyt pisemnd zprava s adekvéatnimi
informacemi (8 1 odst. 5 vyhlasky 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a Skolskych poradenskych fizanich, ve zéni vyhlasky

¢. 116/2011 Sb.). Aby byly pro Skolu informace reletni, doportiuje se ped zapoetim
poradenskych sluzeb dohodnout obsah a rozsah prace.

(3) Dojde-li k zavazgsSimu gipadu Sikanovani nebaigodezeni, Zze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestnélimu (provireni), feditel Skoly nebo Skolskéhoizzeni oznami
tuto skuteénost PoliciiCR.

(4) Reditel 3koly oznami organu soci&lpravni ochrany dite skuténosti, které ohroZuji
bezpei a zdravi zadka. Pokud Zak spacha tresiimy (provireéni), pogd. opakovas pacha
piestupky, reditel Skoly zahdji spolupraci s organy socigmdvni ochrany dite bez

zbyteiného odkladu (viz 86, 7 a 10 zakohd@59/1999 Sb., o sociarpravni ochraé déti, ve

zreéni pozdjSich pedpisi).

Spolupréace s rodéi

Skola spolupracuje s radi v ramci #idnich sclizek, rodée Zaki prvniho r@niku jsou
seznameni s osobou Skolni metdgi prevence, znaji jeji telefonislo a jsou informovani o
rozsahu¢innosti a konzulténich hodinach. Zarowejsou prostednictvim webovych stranek
Skoly informovani o Skolnim poradenském pracoviBtinimalnim preventivnim programu.
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