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Beat generation ve svété 1 u nds

Beat generation je literdrni a umélecké
hnuti predevsim 50. a 60. let.
Nejzndméjsi predstavitelé jsou
Americané, ale v 60. letech se obdoba
beat generation objevila 1 v nasem,
tehdy komunistickém, Ceskoslovensku.
V USA patii k nejvyznamnéjSim
predstavitelim Jack Kerouac, Allen
Ginsberg a William'S. Burroughs.
Typickymi znaky beat generation je
bohémsky, nevazany a nonkonformni
zivot. Vétsina z autoru této generace
byla neustale v pohybu — nikdy se na
jednom misté neusadili na moc dlouho.
Svobodné cestovali po celé Americe. K
jejich Zivotu také neodmyslitelné patril
jazz, alkohol, marihuana a
nejruznéjsich psychedelické substance.
Blizké jim byly vychodni filosofie,
konkrétné tieba buddhismus. Cleny
této generace spojoval mimo jiné odpor
a odklon od vétsinové konzumni
spolecnosti, kterd se v Americe utvorila
po 2. svétové valce. Odmitali predem
napldnovany zivot, americky sen, ktery
se to¢i pouze kolem studia, prace a

zalozeni rodiny.

Mezi zasadni dila patii romdny Na
cesté nebo Dharmovi tuldci od Jacka
Kerouaca. Pro jeho dila je typicka
autobiograficnost a velmi
charakteristicky styl psani ,proudem
myslenek®. Kerouac svd dila psal tak,
jak ho slova v konkrétni chvili napadala
a branil se néjakym pozdéjsim
zasahum. Dulezitou je i bezpochyby
poezie Allena Ginsberga,
nejvyznamneéjsi basen Kvileni, kterd se
stala prakticky manifestem generace.
William S. Burroughs ptispél svymi
dualezitymi romdny — Fetdk nebo Nahy
obéd. Ty jsou velmi zajimavou a
intimni zpovédi drogové zavislého

¢lovéka.

V Ceskoslovensku, které bylo pod
tuhym vlivem totalitnitho rezimu, se vse
odehrdvalo ,jemnéji“ a v mensi mite.
Predstavitelé, ktefi se u nds daji zaradit
mezi tuto generaci, tvorili velmi mladi.
Nékteti z nich 1 mladi umiraji. D4 se
fici, ze zili bohémskym zivotem.
Soucidsti jejich zivota nebyly drogy,
protoze pristup k nim tu moc nebyl.
Dulezitym aspektem byl jazz. V Praze
se setkdvali naptiklad ve vindrné Viola,
kterd se nachdzela naproti Narodnimu
divadlu. Mezi nase predstavitele patii
Viaclav Hrabé, ktery psal prevazné
poezii, ale je také autorem kratké prézy

Horecka. Dalsim je Ladislav Landa,



Vladimira Cerepkové nebo Inka
Machulkova. V 60. letech se u nds
objevil i Allen Ginsberg a byl zvolen za
kréle prazského Majalesu. To se ale
nelibilo rezimu. Byl zatcen a vyvezen za

hranice.

Spisovatela a umélcu, ktefi byli pro tuto
literarni generaci nepostradatelni, je ale

mnohem vice.

Toto byla jen kratkd ochutnavka a
prehled toho nejpodstatnéjsiho.

- Marie Podrdzka

Erés a Psyché

Pred nékolika mésici jsem narazila na
obraz Unos Psyché, ktery mne oslovil
natolik, Ze jsem se o pfibéh téchto
feckych postav z mytologie zacala
zajimat vice. Dovolte mi, abych Vam
jejich zivot ptiblizila ve formé kratkého

¢lanku.

Piibéh Er6ta a Psyché

Psyché je v fecké mytologii
personifikace samotné duse, a je
zpodobrniovana s motylimi kfidly. Podle
legendy byla nejmladsi dcerou

anatolského krale.

Erés je personifikace lasky; je to syn
boha Area a bohyné Afrodity.
Ztélesnuje princip lasky jak

heterosexudlni, tak homosexudlni.

Psyché byla tak krdsnd, az ji zacala
zavidét 1 samotnd Afrodita, bohyné
lasky a krasy. Natidila tedy svému
synovi, aby ji omamil $ipem, ale misto
toho se Erés do Psyché zamiloval a
unesl ji do svého paldce. Chodil za ni
kazdou noc, musel vSak zustat jejl'mu'b
zraku skryt pod rouskou tmy, jinak by o
néj prisla. Psyché svého milence

neuposlechla a kdyz spal, rozsvitila



Prosil nejvyssitho boha Dia i svou matku
Afroditu o svoleni ke svatbé s jeho
milou. Bohové Erétovu prosbu
vyslyseli, ba dokonce udélili Psyché

nesmrtelnost.

Ze spojeni Eréta a Psyché se narodila

dcera Hedoné, tedy samotna Rozkos.

g

Erés a Psyché v uméni

Piibéhem feckych milenct se inspiroval
1 malit William-Adolphe Bouguereau
(1825-1905), ktery namaloval hned
nékolik obrazt na toto téma, napriklad
Erds a Psyché jako détia Unos Psyché.
Dal$im zndmym zpodobnénim této
fecké baje je socha od Antonia Canova
(1757-1822) Psyche Revived by
Cupid's Kiss.

- Anicka

Psyché nasel a dokazal ji spanek z jejich

vi¢ek odstranit.




Numerologie

Zdravim, minule jsme si vysvétlili, co
numerologie vlastné je, takze jestli
tdpete a nevite o co jde, tak si prectéte
na$e minulé ¢islo. Dnes se budeme
zamérfovat na jednotlivd ¢isla a zacneme
jednickou. Védét, co jednotliva cisla
znamenaji, je zdkladni znalost
numerologa, protoze bez této znalosti
neni mozné je kombinovat a délat si

mezi nimi souvislosti.

Ja vyuzivdim numerologii, ktera je uzce
spjata s hinduismem a astrologii, ale
kazdy si k numerologii muze vytvorit
svou vlastni vazbu, kterd bude mit tfeba
vice spolecného s kiestanstvim ¢i

napftiklad ¢arodéjnictvim.

Slunce a ¢islo 1

Podle hinduistickych dochovanych
rukopist je Slunce sidlem nejvyssi
duchovni energie a je zobrazovano jako
Ksatrija, kral valek. Slunce znamena
asertivitu, individualismus, odvahu a
sebevédomi. Slunce predstavuje
muzskou energii. Slunce je pdnem
Vychodu. Nejvétsi vliv ma ve znameni
Berana. Prdteli se s Mésicem - 2,
Marsem - 9 a Jupiterem - 3, jeho
nepfateli jsou Saturn - 8, Venuse - 6,

Rahu - 4 a Ketu - 7.

Lidé s ¢islem 1 jasné chapou vsechno
kolem sebe a maji velice vyhranéné a
specifické nazory. Jejich pohled na
Zivot je stfizlivy, jsou solidni, presni a
jasné se vyjadtuji. Zaroven ale umi
pfijmout pravdu a zménit svij nazor.
Pravda je pro né dulezitéjsi nez
zatvrzelost.

Varovani: Potlacte své sklony

k velkému utraceni, ani kvuli pratelam.

Nerozhodujte se undhlené.

Slabd obdobi: fijen, listopad a prosinec—

v této dobé nezacinejte nic velkého

Silnd obdobi: brezen, duben, Cervenec a
srpen — nejvhodnéjsi doba pro nové

projekty a investice
Dobré dny: nedéle a pondéli

Stastné barvy: oranzova, zluta,

zlatozlutd, médénd a zlata

Meditujte za svitu slunce, vase mantra
zni AUM HRIM HRIM SURIYAYE
NAMAH AUM.

Mésic a ¢islo 2

Mésic ovliviiuje souhrn dusevnich
procesu, vlastnosti a stavt, podvédomi
clovéka, jeho vnitini svét, jeho citlivost

a citovost. Mésic prinasi lidem nestalost

povahy, lasku k vanim, vodé a k jidlu.



Meésic vladne znameni Raka a je
nejsilnéjsi v Byku.

Cyklus dorustani a ubyvani Mésice
ovliviiuje dvojky vice nez ostatni cisla.
Nalady tohoto cisla se podobaji horské
drize. Neomezujte moc dvojek, budou

nestastné, nechte si je zit vlastni zivot a

ony se vam odvdeci.

Zpréva pro lidi s ¢islem 2: Naucte se
pracovat se sebeduvérou a zacnéte byt
vice nezavisli, nevzdavejte se snadno
lasky. Nedélejte dulezita rozhodnuti za

uplriku, a hlavné necestujte lodi.
Slabd obdobi: prosinec, leden a unor
Silnd obdobi: ¢erven, cervenec
Dobré dny: pondéli

Stastné barvy: bild

P¥i meditaci se obracejte k bohu Sivovi,
vaSe mantra zni AUM SOM SOMAYE
NAMAH-AUM

Vice toho tentokrat nestihneme, ale

pristé s trojkou se na vas bude tésit;

- Pismenkova Polévka

Reklama na piskvorky
Prvotridni kvalita
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ASTROLOGIE - Stfelec: Umi byt $armantni.

Kozoroh: Penize, prace, srdce

z kamene.

stereotypy

Cim populdrnéjii je astrologie, tim o e . . e,
P B s Vodnat: Divni, pravdépodobné z jiné

Castéji se muzeme setkat s e T
planety, konspiracni teorie je jejich

nepravdivymi stereot které jsou jen o .
P 2 Py, e Salek kavy.
¢astecné zalozené na pravde. Vérim, ze
‘o . Y s S Ryba: Stejné jako lidé ve znameni rak
vétSina z vds se s né¢im takovym jiz yba: Stejné jako lidé ve zname 2
057 . . . . ileji pozici nejhodnéjsiho clovek
urcité setkala. Minule jsme si probrali sdilejf pozici nejhodnéjsiho clovéka

Slunce, Mésic a Ascendent. Tyto skupiny. Intuitivni, umi ¢ist lidi jako

stereotypy se tykaji pouze slunce. otevfenou knihu.

PRONAJMUBYT
Ne]caSteJ S1 stereotypy Nabizim byt k pronajmu, krasna lokace
blizko centra. S vyhledem na lesopark
Beran: Hodné lidi je presvédceno, ze na Praze 5.

vsichni lidé, ktefi se narodili pod P¥ijemna atmosféra stfe$niho
apartmanu o velikosti 50m2. Vhodna
pro mensi rodiny. Mazli¢ci povoleni.

zautodi, kdyz se na né $patné podivate. Opatfen Sklepem. Pristup do garaze
bytového komplexu.

souhvézdim Berana, jsou agresivni a

Byk: Liny, nenazrany a neustale spi. + 420 666 666 666

Blizenec: Falesni, tika se, ze maji dvé

tvare.

Rak: Nejhodnéjsi ze znameni, muzete si
s nimi délat, co chcete. (Neni pravda,
raki se bojim)

9 ; 85 op - UPCYKLACE
Lev: Namysleni, zajimaji se jen o sebe. .

SECOND HAND

RECYKLACE

Panna: Chytfi, matky skupiny, nevinni.
Milady Horakové 25 - ve dvore

fb: Avantgarda25

Viha: Maji rddy luxus a penize. lg: Avant._garda

. STARSI ODEVY A DOPLNKY TU DOSTAVAJi POTREBNOU PECI
Stir: Agresivm’ nepfl'stupnl' a velice PRO SVUJ DALSI ZIVOT. STACI JE JEN OBLEKNOUT A JIT!
. ’

atraktivni.



Beran: Mésic leden bude jako strilet
z luku bez tétivy, nic moc. Ale je to
novy zacdtek, tak si dejte predsevzeti a

budte hodni

Byk: Netrapte se minulosti.

Blizenec: Vas okamzik prijde, a az se
tak stane, ovlddnete parket jako Meryl

Streep v Mamma Mia.

Rak: Udélejte si domaci ukol

z matematiky.

Lev: Nebudte zIi.

Panna: Prestarite si ¢ist tu samou knrhu

dokola.

HOROSKOPY - Leden 2021 '_,

Viha: Zahrajte si pocitacovou hru.
Stir: Déjepis se vam bude hodit.
Strelec: Usmivd se na vds stésténa.

Kozoroh: Uklidte vasi kuchyni,

novorocni uklid se hodr a nosi stésti.

Vodnar: Vase kresby v sesité jsou

hezké.

Ryba: Prestarite se bezduvodné

omlouvat, myslete taky trochu na sebe.

- Ethel Wilson
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True crime

err/m‘s',‘r‘ryi&r:fEdgara Allana Poea

Edgar Allan Poe byl americky
romanticky spisovatel, basnik, literarni
teoretik a esejista. Vytvoril detektivni a
hororovy zanr a mnoho jeho ptibéhu
md mystickou a temnou atmosféru.
Jeho smrt md ovSem stejné temnou
atmosféru jako jeho ptibéhy a je

opredena tajemstvim.

Edgar se narodil 19. ledna 1809 a od
détstvi zil s kmotrem Johnem Allanem,
ktery, 1 ptes své vlastni bohatstvi, mu
neposkytoval dostatek penéz na
studium. Aby Poe ziskal alespori néjaké
potfebné penize, zacal s gamblovanim,
coz jesté prohloubilo rozpory mezi nim
a jeho kmotrem, diky nimz nakonec
odesel predcasné z univerzity. Pfi
brzkém navratu zjistil, Ze se jeho
snoubenka zasnoubila s jinym muzem.
V této dobé nardzel Poe na jednu
prekazku za druhou, nebyl schopen si
udrzet préci a ze vSech ho po par
mésicich vyhodili, a jesté ke vSemu byl
okraden svym bratrancem. Stésti mu
pfineslo az nastéhovani se k jeho teté,
kde zacal svou uspésnou spisovatelskou
kariéru. V roce 1835 se ozenil s jeho

mladsi sestfenici, kterou chtél snatkem
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zachranit od jiného ndsilného
napadnika. Manzelstvi bylo $tastné ale
poznamenané financnimi problémy. Po
péti letech a proslaveni Edgarovy bdsné
Havran si ale konecné zili pohodIné.
Nedlouho poté ale Virginia — jeho
manzelka — v roce 1847 zemfela na
tuberkulézu, coz Poea naprosto znicilo.
Jiz v té dobé vsichni kritici
predpovidali, Ze on sam bude brzo po
smrti také, a nebyli daleko od pravdy.
Poe se po epizodé alkoholismu vratil do
Richmondu ke své prvni snoubence.
Meéli se vzit hned po Edgaroveé
pracovnim pobytu ve Filadelfii. 27. zafi

1849 odjel vlakem do Baltimoru. Pro
nasledujicich pét dni neni zadna jeho
poloha znama, ale 3. fijna je nalezen na
chodniku pfed volebni mistnosti
nehybny, pod vlivem a v oSuntélém
obleceni. Byl premistén do nemocnice
na oddéleni pacientt pod ndvykovymi
latkami, ale nikdy se uz plné neprobral.
Jeho doktor fekl, ze mival zvlastni
konverzace s imaginarnimi objekty.

V rannich hodinach 7. fijna 1849

zemftel na krvidceni do mozku.

A ted k teoriim o jeho zvlastnim stavu
pred smrti. Jedna z nejvice populdrnich
teorii o tom, co se stalo, jsou ocividné
navykové latky. Poe byl alkoholik

velkou cast svého zivota, a protoze mél



genetickou predispozici na
nesndsenlivost alkoholu, stacilo mu
velmi malé mnozstvi a byl uplné na
Srot. Této teorii také pomaha fakt, ze
Poe uz jeden podobné traumaticky
zazitek jako dusledek konzumace
alkoholu mél a jeho doktor mu poté

rekl, ze dalsi takovy uz neptezije.

Druha teorie je, ze bil zbit a okraden,
coz by vysvétlovalo stav jeho obleceni.
Existuji 1 konkrétnéjsi teorie vénujici se
presnym motivim a skupinam lidi,

které ho mohly zbit.

Tteti a nejzajimavéjsi teorie vychazi

z mista jeho nalezeni. Je totiz mozné,
ze Poe byl obéti néceho, ¢emu se tikalo
»cooping“ — ndsilnd forma volebniho
podvodu. Gangy by v tom ptipadé

nékoho ndsilné unesly a donutily ho
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nékolikrdt volit v raznych prevlecich.

Obéti byly také casto opity.

Posledni teorie nabizi, ze jeho smrt
byla zpusobena nddorem na mozku,
protoze po jeho smrti byla v jeho lebce
nalezena mald tvrd4d hmota, coz mohl

byt zvdpnény nador.

Teorie se ale navzdjem nevylucuji a
jeho smrt mohla byt kombinaci vSech
nebo jen néjakych z nich dohromady.
Autor je ale povazovan za jednoho

z nejvétsich americkych spisovatelt a

jeho odkaz zije dodnes.

- Ame

Legendy starovékého Recka ozivaji!

- zndmy mytologicky pFibéh
o Achil vuyto. Po.gtro l%vn

- od svétoznédmé
bestsellerové autorky

- LGBT+ tématika



Zeny v literatute

Renée Vivien (1877 — 1909 )

tws: sebevrazda, poruchy pfijmu

potravy, sebedestruktivni chovani

Renée Vivien byla francouzsky pisici
britskd basnirka, kterd spadala pod
symbolismus a parnasismus. Spousta
soucasnych feministl ji povazuje za
jednu z prvnich zen, kterd oteviené
psala lesbickou poezii. Také se svym
verSem navratila k Sapfé, ktera ji nejen
inspirovala ve vlastnim dile, ale Vivien
jeji dila i prekladala z fectiny — jazyka,
ktery se ucila se svoji milenkou Natalie

Barney pravé pro tento ucel. O Barney

se ale jesté zminime.

12

Vivien, puvodné Pauline Mary Tarn, se
narodila roku 1877 v Londyné do
rodiny zdmozného otce a americké
matky. Vyruastala v Londyné a v Parizi,
ale po obdrzeni dédictvi jejiho otce se
ve 21 letech prestéhovala do Francie
natrvalo. V Pafizi byla zndm4d pro svij
bohémsky Zivot, svérdzny styl oblékani

a bouflivé vztahy s Zenami.

Cely zivot byla posedla svou nejblizsi
pritelkyni z détstvi, Violet Shillito.
Milovala ji a podle Violetina jména i
Casto psala o fialkdch. V roce 1900 ale
Vivien opustila Violet pro Natalii
Barney — rok poté Violet zemfela a
Vivien citila nesnesitelnou vinu. Vivien
se kvtli Violet a spousté dalsich sport
nakonec rozesla s Natalii. Roku 1902 se
Vivien sbliZila se svou dal$i milenkou,
Hélene de Zuylen. Baronka byla také
lesba, ale méla manzela a dvé déti.
Casto spolu cestovaly a Vivien se
povazovala za vdanou s Hélene. V ten
stejny Cas si zacala psat a tajné se
schdzet s manzelkou tureckého
diplomata, Kérimé Turkhan Pacha.
Héleéne ale Vivien podvedla a Kérimé
musela odjet do Petrohradu se svym
manzelem. Vivien byla po téchto
uddlostech zanechana v troskdach a

napospas drogam, alkoholu a anorexii.


https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=K%C3%A9rim%C3%A9_Turkhan_Pasha&action=edit&redlink=1

Basnitka romantizovala smrt a cely
zivot méla sklony k sebeposkozovani,
sadomasochistickym tendencim,
zneuzivani drog a alkoholu. Svym
nebezpecnym sklonum propadla v roce
1907 poté, co ji Zuylen podvedla s jinou
zenou. Vivien odcestovala z Paftize do
Japonska a poté na Havaj. Nékolikrat za
svuj zivot se pokusila o sebevrazdu.
Osudnou ji ale byla anorexie, presnéji
feCeno anorexii zpusobené komplikace.
Ke konci zivota odmitala jist a pit,
musela chodit o holi a méla velmi
poskozené plice. Zemfela ve véku 32 let

v Parizi.

Vivien psala pouze francouzsky. Své
prvni dilo vydala v roce 1901, Etudes et
préludes. Celkové vydala 12 dalsich
basnickych sbirek, posledni byla vyddna
v roce 1910 - rok po jeji smrti. Jen par
jejich dél je prelozeno do anglictiny, do
Cestiny snad ani jedno. Byla zdsadné
inspirovand Sapfo, helénskou kulturou
obecné, Keatsem, Swinburnem, svymi
cestami po Norsku, Turecku a
Spanélsku, a pfedeviim svym
lesbictvim. Hélene de Zuylen byla také
spjata s jeji tvorbou — Vivien pry moznda
néco se svoji milenkou spolecné napsala
(pod pseudonymem Paule Riversdale),
nebo dokonce néco vydala pfimo pod

jménem Zuylen.

Jakozto Cesti Ctenari se k Renée Vivien
sice tézko dostaneme, ale bezesporu
zustdava jednou z nejzajimavéjsich a
nejdulezitéjsich lesbickych osobnosti
prelomu 19. a 20. stoleti.

- Wylan

Héléne van Zuylen
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Autorku, o které je tento c¢lanek,
pravdépodobné neznate. Nenapsala
zadné prevratné dilo, které by zménilo
historii a nedozvite se o ni ani z
ucebnic. Presto je zdsadni, dalo by se
rici 1 revolu¢ni. Muze nds dodnes
inspirovat jeji lesbicky zivotni styl a

poezie a préza, kterou psala se svou

pritelkyni Renée Vivien.

Hélene van Zuylen se narodila ve
Francii v roce 1863. Pochdzela z jedné
z nejbohatsich francouzskych rodin.
Vedla az privilegovany zivot. Dovolila si
véci, o kterych by se ostatnim zZendam v

19. stoleti ani nesnilo. Byla to prvni



Zena, kterd soutézila v mezindrodnim

motoristickém zdvodé. Cely zivot méla Za tu dobu, co se znaly, kolaborovaly na
svoji hlavu a byl nékolika literarnich dilech. Spolec¢né
Matka Héléng

akdyzsivr

hy vydédvaly pod pseudonymem

aule Riversdale - naptiklad Echoes
fimskokatoli tions nebo To Love. Nékteré
manzelem ané Hélene jsou pfipisované
diplomatem
zemriel v mla' tech ji Hélene opustila kvali
jeji manzel b : . Nicméné je nutno
uspésného fra at, ze ani Héleéne ani Renée
automobilové vztahu vérna.
moznost se za  sklony k destruktivnimu
automobilovy zemiela o dva roky pozdéji. V
zminéného m Hélene zalozila a financovala
Ucastnila v ro ée Vivien, cenu udélovanou
»onail“. Spol pisicim ve francouzstiné.

Vévodkyni d’l zemfela v Lisabonu 17. fijna
francouzskycl ¢ku 84 let.
inspirovaly vy
auta vice pris
bariéry a dal ,
V roce 1901
Jejich vztah,
byl tak hlubok

za provdané. &

Slyseli jsté o berednem meései
Ted se plipravte ne bezedny kos!
Vyhody ' =
- bezedny

- ko$

Je jedno, kolikrat ho
vysypete, porad bude
piny!

/ /
Jen z5 10000 Kém
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Tracy Deonnova

V pfibéhu se Artusovské legendy stavaji

Tracy Deonnovi je soucasnd americkd skutecnosti. Hlavni hrdinkou je
spisovatelka. Vyrostla v Severni Sestnactiletd Bree, kterd byla v neddvné
Karoliné a uz od malicka se zajimala o dobé svédkem smrti svoji matky. Se
sci-fi a fantasy literaturu. Mezi jeji svou nejlepsi kamarddkou prestupuje
oblibence patfi Star Wars a Star Trek. na vysokou skolu, kde se setkdva se

spolkem lidi, ktefi ovladaji magii.

V roce 2020 vydala knizku Mytonosi (v Zjistuje, ze smrt jeji matky byla

v/

anglictiné Legendbor: pravdépodobné zayinéna démonem.
do young adult, t “ ‘ '
Ceska se dostala:
se stala bestsell
a Tracy za Myt
Coretty Scott Ki
afroamerické aut

dilech reflektuji z

afroameri¢anu.

e to prvni a zatim e PP auoT B — ——
J P ) TR velkou roli. Ctendfe to donuti s hlavni
trilogie Mytonosu, nebot Trac . L. ., L.,

& y y hrdinkou soucitit a prozivat s ni jeji

momentdlné pracuje na druhém dile. , v - ., "
practy trauma a ndsledné jeho hojeni. Knizka

Druhy dil se jmenuje Bloodmarked a . .
mad propracované postavy a celkem

jesté nema Cesky preklad.
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komplikovany svét magie, ktery ctenar
objevuje v podstaté celou knihu. Bree
totiz kousek po kousku odhaluje zdkouti
magického svéta a spolu s tim i postavy,

o kterych se neda fici, Ze jim muzeme

VErit.

- Thierry

Cinska bdsnitka v 1181 Ming je zndma
zejména basnémi, které si vyménovali

s manzelem zijicim ve vyhnanstvi.

Narodila se roku 1498 v S*-¢chuanu,
zemrela 1569. Byla dcerou ucence a
utrednika Chuanga Kchea, dostalo se ji
tedy kvalitniho vzdélani. Pusobila
zvlasté v zdnru san—cchi. Jedna se o
pisné urcené ke zpévu s hudebnim
doprovodem v dramatech. Bohuzel,

vétsina jejich basni byla ztracena.

V jednadvaceti letech se vdala za o
deset let star§iho Jang Sena, jehoZ otec
byl vysoce postaveny — prvni velky
sekretdf Fise Ming. Jang Sen mél tedy
pred sebou slibnou drahu urednika.

V dobé sporu o obrady byl vSak Jang
Sen zatéen, zbit a vypovézen do Jiin-
nanu za organizovani protest vici

panovnikovu jednani.

Chuang O s manzelem stravila ve

vyhnanstvi tfi roky. Jinak zila na
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statcich Jangu v Sin-tu. Po smrti tchdna
se mohla znovu vratit a starat se o
rodinné jméni, z néhoz podporovala
manzela. Po jeho smrti pak prevzala
vychovu jeho dvou synu, které mél

v Jiin-nanu s konkubinami.

Kvuli vyhnanstvi se manzelé mohli
setkavat pouze zfidka, proto
komunikovali hlavné pisemné. Jejich
dopisy se sice nedochovaly, ale basné
ziskaly Sirokou zndmost. Za svého
zivota vSak nepublikovala, 1 prestoze
vysoce vyznamny a cenény kritik Wang
S‘-¢en stavél jeji tvorbu vy$e nez tvorbu
jejtho manzela. Méla diky nému

zarucenou popularitu a slavu.

Roku 1750 vydal neznamy nakladatel
sbirku jejich basni Sebrané poemy Zeny
Jang Sena. Casem byly objevovany dalsi
jeji basné, takze mohla byt roku 1608
vydana velka sbirka Texty a pisné

v hovorovém jazyce pana Jang Sena a
jeho Zeny s predmluvou predniho

dramatika a basnika SuWeje.

- Nypheo

'J’\ «

'." +
- pribéh o magii a
Artusovskychlegendach
- americky bestseller

- zaujme milovniky young
adult a fantasy

POUZE ZA 399,-




| O korzetech a lidech

-
g
4

Myty, 1. &dst

Z minulého cisla jste si mohli odnést
zakladni predstavu o korzetech a jejich
historii. Ve druhém dile rubriky se tedy
podivame na nejrozsirenéjsi myty
tykajici se korzetu, a véfte mi, ze bude

o ¢em mluvit.
Omdlévani

S oblibenym stereotypem na pohovku
(ptipadné nékomu do ndruce, pokud
autor neumi napsat dobrou
romantickou linku a mysli si, Ze ji tim
zachrdni) padajici ddmy v tésném
korzetu se setkal snad kazdy z nas. A
neberte mé Spatné, tahle tropa opravdu

stoji na redlném zdkladu, ale v prevazné

vétsiné pripadu nebyl na viné korzet.

Co tedy omdlévani zptusobovalo ve
skute¢nosti? Odpovédi je hned nékolik.
Jako prvni bych rdda zminila pfehfati.
Spolecenskd norma pro zZeny zddala (a
to 1 v 1ét¢) minimélné 4 vrstvy oSaceni,
Casto 1 vic. Fakt, ze vSechny vrstvy byly
vyrobené z piirodnich materidla (vina,
len), které jsou prodysné, a i v horku
velice funk¢ni, sice trosku pomahal, ale

o pohodli se mluvit ned4.
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Dalsim faktorem neni nic jiného nez
parizska zelend, barva s obsahem
arsenu vyuzivana na Saty, tapety,
potahy nabytku i détské hracky.
Dlouhodobé vystaveni arsenu vede

k otrave, kterd se mimo jiné projevuje
poruchami krvetvorby. Ta zpusobuje
zdvraté, dusSnost, omdlévani, ale 1

mnoho dalsiho.

A v neposledni fadé — zdaleka ne
vSichni lidé, ktefi se béhem emotivniho
prozitku hroutili na gauc, opravdu
ztratili védomi. Mdloby, nebo jejich
predstirani, byly zkrdtka spolecensky
prijimanym vyjddfenim emoci, které
zaroven bylo v souladu s viktoridnskou
predstavou kiehké a nemocné idedlni

zeny.
Dychani v korzetu a herecky

“For the first month, I couldn't breathe
and [ would smell menthol and it would
make me think [ was in a wide-open
space and could breathe for a moment
in time. After a month, all my organs
shifted — it was gross and if you don't

have to, don't do it!”

Toto drastické svédectvi poskytla
Emma Stone po nataceni filmu
Favoritka. Nevédomé v ném ale presné

vystihla problematiku dychani



v korzetu. Omezuje tedy korzet plice?

Ano 1 ne.

- Stejné jako ve zbytku ¢lanku zde
pracuji s potencidlnim korzetem
profesionalné usitym, kvalitnim a
spravné nosenym. Pojd'me se nejdiive
zamérit na spravné noseni. Mél by byt
samozfejmeé $ity na miru, coz zahrnuje
minimalné dvé az tfi zkousky a upravy
stithu presné na télo. Ani presto ale
nemuzete vzit svij nové usity korzet,
nadsené ho utdhnout co to dd a
nesundat ho az do vecera. Korzet,
jakkoliv dobfe vyrobeny, se v prvnich
tydnech nosenim dotvarovava. Teplo a
kontakt s tvarem téla ovlivriuje trvaly
tvar kostic. Tento proces trva zhruba tfi
tydny, pficemz prvni tfi dny byste
neméli v korzetu stravit vice nez dvé
hodiny, postupné se Cas navysuje. Ani
jiz prizpusobeny korzet pak neni
vhodné nosit déle nez osm hodin denné
(pti pravidelném noseni). Béhem
tohoto procesu se zdroven v korzetu
yucite“ dychat. To sice z ¢asti znamena
nadechy nezvykle vysoko do plic (a tim
jejich trénink, rozsitovani plicni
kapacity), ale mnohem véts{ vliv m4 na
psychiku. V oc¢ekavani nemoznosti
dychat skute¢né délate méléi nddechy a
citite se nezvyklym tlakem na téle

dusSeni. Vase hlava vdm muze
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v souvislosti s korzetem privodit
skutecné neptijemny zazitek. I proto se
doporucuje zacinat s volnéjsim
korzetem a kratsi dobou nosSeni. Kdyz si
poté na korzet zvyknete a ,uklidnite
se,” vétSina problému jako kouzlem
zmizi.

Co se fyzického efektu na dech tyce —
béhem normalni miry aktivity vhodny
korzet nebo $nérovacka dychani fyzicky
neovliviiuje, pfi zvySené zatézi uz jeho
pritomnost pocitite. Nepredstavujte si
nic drastického, ale vyraznéjsiho
zadychdani nez obvykle, se

pravdépodobné dockate.

Ale zpatky k Emmé Stone (a desitkdm
dalsich, identickych vypovédi).

V zddném pripadé se nesnazim
zpochybriovat nebo zlehcovat jeji
zazitek. Bohuzel je za néj ale
zodpovédny filmovy pramysl, nikoliv
korzety. Za¢nu tim, zZe kostymér neni
automaticky korzetiér. Absolutni
minimum filmovych produkeci si na
vyrobu korzetu najme opravdového
profesiondla. Dalsim problémem je Cas.
Kostymové zkousky v prubéhu siti
nejsou ani zdaleka pravidlem, natoz
néjaky Cas na sziti se s konkrétnim
kusem. Neni vyjimkou, ze herecka

stravi prvni den v korzetu 12 hodin



natic¢enim, dva mésice v kuse. Prdvé
proto nemohla herecka podle svého
citdtu v korzetu dychat pouze prvni
mésic — poté se prizpusobil jejimu télu
a ona si na jeho noseni zvykla, tudiz
opadly psychické bariéry a duseni se

vyvolané oCekavanim duseni se.

Navic jako vSechno filmové, tyto
korzety jsou extrémné stazené pro
maximalni efekt, obvykle navic nosené
pfimo na kuazi — coz tvoii velice efektni
odfeniny, tak oblibené v historickych
dramatech. To navic ni¢i i samotny
korzet, takze z historického i logického

hlediska jde o hloupost.

Na dalsi korzetiérské myty, vCetné
toho, jestli organy Emmy Stone
skutec¢né zménily svou polohu, se
podivame v pristim Cisle, kde zaroven
objasnim, kde se takové mnozstvi
pomluv a polopravd ve skutecnosti

vzalo.

- Fialov4a Nddhera

suU?

JSTEVESTRESU? )

MATE TOHO VE SKOLE Pt:x;\s.
cfTiTE SE POD TLAKEM?

vyzkousejte

SOUBORKY

E S
BUDE TO JESTE MNOHEM HOR

- \JZ2¢
- -Qw\ar{—

- ws\'ovy\
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nky ze svéta filmu

eriala

Jak jsem poznala vaseho otce (datum

uvedeni: 18. ledna 2022 na Hulu)

Znite serial Jak jsem poznal vasi Matku
(2005-2014)? Tak tady je o¢ekdvané
volné pokracCovani. Seridl pojednava o
Sofii, kterd vypravi ptibéh, jak potkala
toho pravého. Samoziejmé nemuze
kolem toho chybét parta bldznivych
kamarddu, kterd odrazi obraz
spolecnosti v USA. Seridl byl vytvoren
dvojici Isaacem Aptakerem a Elizabeth
Berger. Predstavitelka hlavni role,
herecka Hillary Duff, prozradila, ze se
v budoucnu muzeme tésit na cameo
nékoho z herct z puvodniho seridlu.
Duff muzete znét naptiklad ze seridla
Gossip Girl (2007-2012) nebo Lizzie
McGuire (2001-2004). Nékteti
fanousci puvodniho serialu tvrdi, Ze to
muze byt propadék. A je jen jeden

zpusob, jak toto tvrzeni ovérit.

Morbius (datum uvedeni: 27.ledna

2022 v ¢eskych kinech)

Je to tu! Novy rok a s nim nové Marvel
projekty. Hned v lednu se nam

predstavi zcela nova postava — Morbius.
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Dr. Michael Morbius je podle komiksu
néco jako upir, coz lze usuzovat 1

z traileru na tento snimek. Atmosféra
traileru je temnd a objevuji se zde
scény, kde je Morbius obklopen
netopyry, coz také nejspis souvisi s jeho
nemoci, kterd neni zatim konkrétné
popsana. Fanousci si jisté povsimli
konce traileru, kde se objevil Vulture.
Ten se nam poprvé ukdzal ve filmu
Spider-Man: Homecoming. Pfitomnost
postavy Vulture ndm znovu pfipomina
promyslenost a navaznost filmu od
Marvelu. Jde o treti film z filmové série
Sony’s Spider-Man Universe, kde se
objevuji komiksové postavy, které jsou
néjak spojené s postavou Spider-Mana.
Piedchozimi dvéma filmy byli Venom
(2018) a Venom: Carnage ptichdzi
(2021). Hlavni postavu, Morbia, si
zahraje herec Jared Leto, kterého
muzete zndt jako Jokera ve filmu na
motivy komiksu od vydavatelstvi DC
Comics — Sebevrazedny oddil (2016).
Film Morbius reziroval Daniel
Espinosa, ktery md na svédomi i
Nepiitele pod ochranou (2012), kde si
zahraly hvézdy jako Denzel
Washington a Ryan Reynolds.

Rose



Stredoveka Evropa

Zeny si po vétinu stiedovéku v Evropé
holily vlasovou linii, aby byla vyssi —
vysoké celo bylo vidéno jako idedl
krdsy. Aby byl efekt jesté vyrazné;jsi,
vytrhavaly si veskeré oboc¢i, a dokonce 1

rasy.

Bleda plet byla znamka andélské krdsy
— v tuto dobu byla jako pletova baze
Siroce rozsifend barva na oblicej znama
pod ndzvem "benatska béloba" - bélici
produkt, ktery byl vysoce toxicky kvuli
obrovskému obsahu olova. Pihy,
znaménka a pigmentové skvrny se navic
mohly povazovat za symbol
carodéjnictvi, proto by mohly ohrozit

zivot zeny, kdyby je nezakryla.

Na rty se nanasely jemné, nacervenalé
pigmenty, které se stejné jako tvarenka
uzivaly v moderaci, jelikoz hodné
viditelny make-up byl bran jako

"hii$ny" ¢i jako "klamdni muza".

Katolicka cirkev naridila vSem vdanym
zendm nosit ¢epce ¢i Satky, které
zakryvaly vlasy na znameni cudnosti.
Pokud vsak mély zrzavé vlasy, byl dobry

ndpad je pred vefejnosti schovdvat za
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vsech okolnosti, i kdyz byly svobodné —
rusé vlasy byla totiz dalsi véc
asociovand s ¢arodéjnictvim. Nékteré
komponenty make-upu a médy byly
tedy predevsim ochranou proti opresi,
které zeny celily.

[talskd renesance

Bendtska béloba byla i1 zde Siroce
roz$itena spolu s dal$imi bélicimi
krémy, které z vétSiny obsahovaly
toxické komponenty a rapidné
zestarSovaly kuzi nositele. Plet se
zesvétlovala, protoze bleda plet byla
nyni povazovana za znamku privilegii a
komfortniho Zivota — bohati lidé
netravili hodiny praci venku pod vlivem
slunce. Vysttihy se v renesanci vyrazné
prohloubily, proto Zeny zacaly aplikovat

make-up 1 na dekolt.

Oboci bylo stale z velké ¢asti
vytrhdvdno, ale zacalo se zvyraznovat
Cernym praskem. Ke zvyraznéni ras se
pouzivala olejova bize. Ke standardum

kréasy pattily kulaté ¢i ovdlné obliceje —



tvarenka se tedy na licich aplikovala
nize nez obvykle, aby se oblicej opticky
zakulatil. Rty byly vyplriovany v
srdcitém tvaru a rténka poté jemné
zpracovana kolem okraju, aby vypadala
prirozenéji. Cilem bylo, aby usta
vypadala uzsi a mensi. Make-up byl
médnim dodatkem k Zeninym cnostem.

- Tess

B L e E o

‘Ohavny &n na 11leté

divce

TW: Nasili na détech, prosim, ¢lanku
se vyhnéte v pfipadé, Ze Vam toto
citlivé téma déld Spatné.

Ahoj, jsem tu znovu s dal$im ¢lankem.
V minulém ¢isle jsem psala o situaci
kolem potratt v Polsku. Dnes vam k ni
pfinesu maly update a poté se hodlam
zabyvat pripadem, ktery se nedavno stal

na Slovensku.

Ohledné potrata: Muzeme slavit aspon
drobny uspéch. Polsky Sejm neschvalil
uplny zakaz potratu, a dokonce 1
konzervativni strany v Polsku oznacily

navrh za prili§ radikalni.

Na druhou stranu se nesmime radovat
az prilis, vzhledem k tomu, ze Polsko
ma porad jeden z nejprisnéjsich
protipotratovych zdkonu vabec. Potrat
je dovolen pouze v pfipadé zndsilnéni
nebo v ptipadé, ze téhotenstvi pfimo

ohrozuje zZivot zeny.

Ale zase:+- kdo vi? Hddam, Ze se naddle
jen muzeme modlit, aby se opatfeni

jesté v budoucnu rozvolnila.

A ted k otfesnému pripadu, ktery se
udal 2. inora 2022 ve Slovenské vesnici

pobliz Bratislavy. Ti z Vds, ktefi travi



¢as na TikToku, uz nepochybné néco o iniciovat a méla byt dokonce na videu

pripadu zaslechli. s obéti.

Celd udalost se toci kolem jedendctileté Na socialnich sitich je spousta lidi,
divenky, kterd méla po obédeé odejit, kterym se povedlo vyhledat jejich

s povolenim matky, z domu za socidlni sité a nyni jim vyhrozuji smrti a
kamarddy oslavit novy rok a popovidat Castuji je naddavkami.

Sl

Celé ,posezeni” vsak skoncilo ., e o i
Piipad jesté urcité bude mit spoustu

leasiolon. dalsich dilkq, o kterych se snad dozvite
Podle poslednich dostupnych informaci pristé a vzhledem k tomu, Ze vétsiné
divka vylila Kofolu, coz u jejich z party ndsilnik uz pfes patnact let
(podotykdm o nékolik let star$ich) bylo a toto idajné neni prvni piipad,
kamaradu mélo vyvolat velice agresivni kdy se néco podobného odehralo, je
odezvu. vice nez pravdépodobné, Ze je nyni

Do divky nedobrovolné nalili alkohol, IO RO

opili ji, svlékli donaha a zmlatili. - Marls
Vsechno to bylo bohuzel natocené na
video, které si parta poté navzdjem

preposilala a uniklo 1 na socidlni sité.

Policie ani jini zdravotni odbornici se

. . ver e 1y P Nejpopularnégjsi YA
k situaci nechte]1lvy]adrovat Vzhled ) | WER : MRitorka

k tomu, ze porad et Kniha plna magie,
1 zlo¢inti a silnych
dité. » : ; vztahil.
A ‘ Nyni dostupna i ve

Aktéfi tohoto él ' : ale ‘ & .mg‘“” ;

; knihkupectvi

a jako

mlcet’ pouze Je | ’ iy serial nove i na

| NOL VA oRK 7 siles S PRI (o . NetHixu!
tomuto byly pi . LEIGH BARDUGO™

”ja za nié nem Co se stane, kdyz se genialni zlocinec,

vyvrhelské dité diplomata, kouzelnice, gambler, byvaly vojak a
divka, co vi 0 vSem, co se ve mésté sustne, spoji?
A co bude, kdyzZ je nékdo postavi picd nemozny tikol. za Ktery jim slibi nemalé penize?

to byla zrovna

dostupnych inf
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